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I club della famiglia Kiwanis di Bucaramanga, in Colombia: hanno pulito  
un parco della città.  

I club Kiwanis della Divisione 925 dell’Alsazia a 

Nord del Distretto France-Monaco: hanno invitato 

bambini svantaggiati ad un parco divertimenti.
I club Kiwanis della Divisione 1 del distretto 

Andino e del Centro America: hanno portato allo 

zoo i bambini dell’orfanatrofio della zona.

®

Date future per la Giornata Mondiale Kiwanis 

2010: 10 Aprile       2011: 2 Aprile       2012: 7 Aprile

Un gruppo di leader 

Impegnati in  
un giorno di service 

Per aiutare un  
bambino, una famiglia, 
una comunità e  
il mondo



Tutti i membri della 

famiglia Kiwanis nel 

mondo si uniranno 

per una giornata  

attiva di service per 

la comunità. 

Passa subito in 

rassegna il piano 

d’azione e inizia!

Piano d’azione
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Club Kiwanis di Arlington, Washington: hanno lavato, stirato 
e selezionato gli abiti al Kids Kloset, un’organizzazione che 
distribuisce abiti e materiale scolastico ai bambini bisognosi. 
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La chiave per il successo di un progetto è cominciare a pianificare con mesi di 

anticipo. Inizia nominando un ambasciatore per la a Giornata Mondiale Kiwa-

nis nel tuo club. La descrizione dell’incarico incuderà: 

• Raccogliere tutto il materiale messo a disposizione dal Kiwanis 

International, come il Piano d’azione scaricabile, i poster stam-

pabili e tutte le altre risorse preparate per la Giornata Mondiale 

Kiwanis. 

• Reclutare i membri della commissione per la Giornata Mondiale 

Kiwanis e servire come presidente della commissione. 

• Tenere il club aggiornato sui progetti e le attività della Giornata Mondiale Kiwanis. 

• Comunicare al Kiwanis International le attività svolte durante la Giornata Mondiale Kiwanis. 

Passa in rassegna il Piano d’azione e ti renderai conto di quanto 

sia semplice organizzare la Giornata Mondiale Kiwanis. Prendi 

ispirazione da storie di successo passate. Informa i media utiliz-

zando i vari mezzi di comunicazione disponibili. Inizia subito! 

Come iniziare 

I soci del Kiwanis di tre distretti in Giappone: abbiamo creato 

120 bambole Kiwanis da distribuire ai bambini in ospedale.

Kiwanis Club di Olympia, Washington: hanno tagliato, spaccato, trasportato e accatastato circa 30 m³  di legname per le famiglie bisognose che dipendono dalla legna per riscaldarsi in inverno. 
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Congratulazioni! Se stai per formare una 

commissione, significa che hai preso la gran-

de decisione di partecipare alla Giornata 

Mondiale Kiwanis! 

Considera i membri del tuo Club Kiwanis. Dal momento che la Giornata 

Mondiale Kiwanis coinvolge tutta la famiglia Kiwanis, dovresti incoraggiare 

la partecipazione dei membri che partecipano o collaborano con i program-

mi di service e di leaderhip come  il Circle K, il Key Club, il Builders Club, il 

K-Kids e l’Aktion Club. Inoltre, se il tuo club partecipa a Terrific Kids e BUG, 

chiedi aiuto agli organizzatori del programma. Più volontari ci sono meglio 

è, perciò, non porre un limite numerico, ma chiedi a chiunque nel club di 

partecipare! 

La Giornata Mondiale Kiwanis avrà una buona riuscita se è ben organizzata. 

Inizia con un meeting di pianificazione, dove inviterai tutti i soci interessati. 

Durante il meeting, fornisci le informazioni di base sulla Giornata Mondiale 

Kiwanis e passa in rassegna le responsabilità delle varie sottocommissioni. 

Infine, inizia a discutere le idee per eventuali progetti. Parla di cosa ha senso 

nella tua comunità a seconda delle risorse dei volontari. Quale progetto po-

trebbe avere un forte impatto? Esamina la lista dei progetti suggeriti e crea 

una “lista breve” di idee. Non devi decidere oggi quale progetto adottare, 

ma dovresti essere vicino alla scelta finale. Fissa la data per il meeting suc-

cessivo nelle prossime due settimane e sii pronto a scegliere il tuo progetto 

per la Giornata Mondiale Kiwanis! 

Come formare  
una commissione

Il Club Kiwanis di Ralia Koumac, Nuova Caledonia: tolte le erbacce, tagliati gli alberi e pitturate le panchine lungo il percorso nella Natura. 
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Il Kiwanis Club di Westwood a Johnstown, 

Pennsylvania: hanno ripulito un laghetto che si 

trovava nei giardini del centro artistico della comunità.

Il Key Club della scuola superiore, South Doyle High School, di Knoxville, Tennessee: hanno aiutato lo staff a pulire diverse classi e parti della scuola.



Prima di scegliere un progetto, fatti le  

seguenti domande: 

1. Quali abilità abbiamo da poter utilizzare per questo progetto? Per esem-

pio, abbiamo un giardiniere esperto nel nostro gruppo?

2. C’è un giardino o un parco giochi nella nostra comunità che ha bisogno di 

essere ripulito o ristrutturato? 

3. Quali sono i progetti che stanno più a cuore ai nostri soci?

4. Ci saranno dei bambini tra i nostri volontari? Se sì, c’è un progetto in cui 

potremmo utilizzare il loro aiuto?

5. Il nostro progetto accetterà partecipanti al di fuori della famiglia Kiwanis?

6. Il nostro progetto attirerà l’attenzione dei mezzi di comunicazione?

7. Il nostro progetto lascerà un segno duraturo nella nostra comunità?

8. Il nostro progetto genererà un senso di orgoglio nei soci? 

9. Il progetto potrà essere completato in un massimo di cinque ore di lavoro? 

Quante persone saranno necessarie per portare a termine i nostri obiettivi?

10. Il nostro progetto sarà divertente?

Queste domande sono intese ad aiutare la commissione a proporre idee  e a 

vagliare concretamente la competenza dei volontari. Sogna in grande, ma sii 

realista! 

La scelta del progetto

Il Club Kiwanis di Curaçao, nelle Antille dei Paesi 

Bassi:  hanno rinnovato la scuola per i bambini a Santa 

Rosa; hanno pulito e imbiancato l’edificio da cima a 

fondo. 

5



Pulizia della spiaggia

Pranzo al centro 
anziani

Raccolta libri

Pulizia degli argini di 
un fiume

Raccolta di cibo

Organizzare giochi per 
bambini

Rimozione graffiti

Far la spesa per gli  
anziani

Ridipingere le panchine 
di un parco

Organizzare una  
tombolata e un pranzo  
al centro anziani

Giardino per anziani 
senza barriere

Convegno sulla salute

Pulizia della  
superstrada

Manutenzione case di 
persone anziane

Pulizia di un laghetto/
ruscello

Dipingere dei murales

Pulizia della ferrovia

Leggere a dei bambini

Far visita al centro  
anziani con i vostri 
animali domestici

Convegno sulla 
sicurezza

Evento sportivo per  
bambini andicappati

Piantare degli alberi

Aiutare i soci anziani 
col giardinaggio

Abbellire il giardino 
della parrocchia	

Ripulire un parco

Rivitalizzazione di un 
quartiere

Voici des idées d’actions  
sociales :  
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Inizia presto e delega i compiti a delle sottocommissioni. Suggerimenti 
per sottocommissioni e relative responsabilità sono: 

Reclutamento volontari

Logistica

Rapporti con la comunità

Commissione per il cibo

RELAZIONI PUBBLICHE / STRUMENTI 
SOCIALI 

Reclutamento volontari

I membri di questa commissione si occuperanno di selezionare e reclutare i volontari per il progetto. Gli individui di 
questa commissione potranno essere coinvolti in molti modi e far parte anche di altre commissioni. Inoltre, saranno 
incaricati di motivare e incoraggiare la partecipazione di tutti i membri. 

Logistica 

La commissione logistica lavora con gli amministratori del club, i funzionari cittadini e con altri membri della comunità 
per assicurare che tutto proceda senza intoppi. Per esempio, nel caso il progetto riguardi la costruzione di giochi in un 
parco, avrà il compito di ottenere l’approvazione del progetto per tempo.

Rapporti con la comunità

Questa commissione inviterà a partecipare al progetto persone esterne alla famiglia Kiwanis. Inoltre, cercherà assistenza 
sottoforma di sponsorizzazione (per esempio con donazioni di cibo, ritiro della spazzatura, cartelli, ecc.). Consulta le 
“Risorse mass media” alla voce “Lista degli ospiti consigliati” per suggerimenti. 

Commissione per il cibo

La commissione cibo si occuperà di rifocillare i partecipanti al progetto. Inoltre la commissione dovrebbe lavorare insieme 
alla commissione  che si occupa dei rapporti con la comunità a sollecitare contributi in natura da ristoranti locali e/o da 
supermercati. Non dimenticate di rifornirvi di acqua e altre bevande!

Relazioni pubbliche

Questa commissione ha la  responsabilità di comunicare il vostro evento alla comunità e ai mezzi di comunicazione. 
Le relazioni pubbliche richiedono molta pianificazione, attenzione ai dettagli e contatti sistematici. Nel  formare questa 
commissione per le “Relazioni pubbliche” cerca di inserire individui già pratici del settore. Potrai trovare idee utili in 
“Risorse mass media”. 

Formazione delle  
sottocommissioni
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• Inviti

• Lista degli ospiti consigliati

• Poster vari

• Foglio informativo

• Formato standard per le 
notizie stampa

Le  risorse per i mass media sono disponibili in 
rete a: www.kiwanis.org/service/oneday.asp



Club Kiwanis di Hilversum-Baarn, Paesi Bassi

	 I soci del Kiwanis del club di Hilversum-Baarn hanno dedicato la loro attenzione 

all’organiz-zazione Sherpa, un centro locale di residenza che si occupa di residenti che 

hanno bisogni speciali. Come molte altre fondazioni simili, Sherpa riceve fondi nominali per 

la manutenzione e quindi dipende dai volontari che prestano assistenza. Offrono attività 

per i residenti e svolgono anche lavori di manutenzione come imbiancatura, giardinaggio e 

ristrutturazioni varie.

	 Il club Kiwanis Hilversum-Baarn, ha voluto dare una mano in questi lavori! Con 

barattoli di pittura, pennelli e rulli alla mano, forniti da un negozio locale, i soci hanno 

lavorato per nove ore di fila. Gli imbianchini, i quali nella vita quotidiana si guadagnano da vivere con 

professioni quali imprenditori, dirigenti, medici e insegnanti, hanno fatto del loro meglio per dipingere pareti e porte con 

colori vivaci come lillà, rosso e giallo...senza il consiglio di alcun architetto d’interni! È stata un’intera giornata di lavoro 

duro ma soddisfacente. Gli operatori di Sherpa hanno commentato che “la qualità del lavoro svolto è praticamente uguale 

a quella di imbianchini professionisti!” 

Kiwanis Club di Davao City, Filippine

	 Per il nostro club è stata davvero una bella esperienza quando ci siamo recati 

in un villaggio della nostra comunità, Davao City,  per offrire visite dentistiche 

alle famiglie meno abbienti. Grazie all’impegno di tutti, abbiamo anche distribuito 

farmaci antidolorifici e antibiotici a coloro che avevamo sostenuto con il programma 

della Giornata Mondiale Kiwanis. Abbiamo anche controllato la pressione del sangue 

di alcuni adulti, come pure il livello glicemico e sono stati distribuiti farmaci adeguati. 

Pioveva a dirotto ma ciò non ha fermato la nostra determinazione, è stata una 

giornata di ottimo lavoro e di grande gioia nel partecipare al service del Kiwanis.

Storie di successo
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Club Kiwanis di Osoyoos, Colombia Britannica, Canada

	 Una nuova casa di cura per gli anziani, Mariposa Gardens, ha aperto recentemente 

a  Osoyoos. I nostri soci sono andati a far visita ai residenti ed hanno partecipato ad 

alcune attività insieme a loro. I residenti avevano scelto di giocare a tombola, e noi 

ci siamo uniti a loro. Il nostro presidente chiamava i numeri e i soci li aiutavano a 

giocare. I vincitori ricevevano piccoli premi; tutti si sono divertiti molto e ci hanno 

chiesto di ritornare.



Kiwanis Club di Fresno, California

	 Due anni fa, i soci del Kiwanis Club di Fresno Est hanno votato per farsi carico 

di un progetto della durata di cinque anni ed hanno impegnato fino a $30,000 per 

restaurare un vecchio sentiero nella Natura e aggiungervi un’esposizione di oggetti 

d’arte per i bambini. Il sentiero, che si chiama il Sentiero nella Natura dei Bambini 

delle Case Nascoste (the Hidden Homes Children’s Nature Trail) è un percorso che 

offre la possibilità ai bambini dai 3 ai 5 anni di fare pratica di vita all’aperto. Oltre 

cento partecipanti del Kiwanis club e dei Programmi sponsorizzati di Service e 

Leadership hanno ripulito e sistemato il granaio, preparato il vecchio deposito per  

le carrozze per l’imbiancatura, ed hanno anche riparato le reti d’irrigazione.

Storie di successo
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Kiwanis Club di North Myrtle Beach, Carolina del 

Sud

	 Nel corso della “Grande Gara del Burro di Noccioline e Gelatina di frutta” 

sponsorizzata dal Kiwanis Club di North Myrtle Beach, con la collaborazione del 

magazzino Bi-Lo, di Radio Easy 105.9, e dell’associazione “Una Mano d’Aiuto” 

(North Strand Helping Hand),  sono state raccolte oltre 10 tonnellate di burro di 

noccioline e gelatina.

	 Il burro di noccioline e la gelatina di frutta donate andranno a rifornire il 

banco alimentare dell’associazione “Una Mano d’Aiuto” (North Strand Helping 

Hand). I soci del Kiwanis Club di North Myrtle Beach, insieme ai volontari di quest’associazione 

hanno dedicato 36 ore di fila al magazzino Bi-Lo sulla Strada Principale di North Myrtle Beach, facendo tutto il possibile 

per raggiungere un record mondiale. 

	 Le donazioni arrivavano a camionate. La risposta da parte della comunità è stata stupefacente. I K-Kids della scuola 

elementare di North Myrtle Beach hanno fatto volontariato per tutto il sabato vendendo panini con burro di noccioline e 

gelatina, e panini con salsicce.



1. Quest’anno il nostro club ha altri impegni per la Giornata Mondiale Kiwanis. Possiamo partecipare in 

un’altra giornata?

Certamente. Si richiede che i club partecipino tutti nella stessa data, ma se non è possibile, i Club possono 

considerare una data alternativa che cada nelle due settimane precedenti o successive. Nota: nel 2010, la 

Giornata Mondiale Kiwanis è programmata per il secondo sabato di Aprile per evitare possibili conflitti con le 

celebrazioni delle feste Pasquali.

2. Noi non sponsorizziamo un Club con i programmi di Service o Leaderhip (SLP) (Circle K, Key Club, 

Builders Club, K-Kids, o Aktion). Possiamo partecipare ugualmente? 

Sì! Tuttavia, cercate di chiedere aiuto ai Boy Scouts, Boys and Girls Club, alle Chiese, gruppi giovanili, ecc... 

Senza dubbio, il vostro progetto avrà più significato se coinvolgerete dei giovani. Sappi che sponsorizzare un 

club SLP è facile … inizia oggi. 

3. Perché questa giornata si deve svolgere in aprile? Il tempo non è molto bello in questo periodo. 

La Giornata Mondiale Kiwanis è un progetto mondiale, ed è quasi impossibile trovare una data unica in cui 

il tempo sia bello, indipendentemente da dove il club si trovi. Possono anche essere considerati progetti da 

svolgere all’interno, come per esempio dipingere le pareti di una stanza in una comunità ricreativa, costruire o 

abbellire l’aula di lettura in un centro per bambini o parlare a dei ragazzi teenager a rischio dando loro consigli 

utili nella vita. Trova altre idee con il tuo Club. 

4. Il fine-settimana di Pasqua è un problema. 

Kiwanis comprende e considera le difficoltà dei Club nel pianificare un evento in un weekend di vacanza. Per 

facilitare la programmazione, la Giornata Mondiale Kiwanis sarà sempre il primo sabato di Aprile, tranne che 

nel 2010: è stata spostata al secondo sabato di Aprile per evitare che interferisca con le celebrazioni della Pasqua. 

Nonostante ciò, c’è da dire che molti club hanno avuto eventi di grande successo durante il periodo pasquale, 

come la caccia alle uova, dove hanno partecipato più di 200 bambini. Inoltre, tenete presente che, se un Club non 

è disponibile, è accettabile  spostare il progetto (vedi domanda n°1). 

5. Perché non si tiene conto delle ore di service?

Il Kiwanis ha aggiunto questa domanda al modulo valutazione evento della Giornata Mondiale Kiwanis 2008.

6. Si svolgerà sempre durante la prima domenica del mese di aprile? 

Sì! (Tranne che nel 2010)

7. Come posso sapere se la mia divisione (distretto) partecipa? 

Il Kiwanis fornirà dei moduli al segretario del distretto da distribuire. 

8. Una raccolta di soldi può essere un progetto per la Giornata Mondiale? 

No, l’obiettivo è quello di fornire un service alle nostre comunità. Sebbene la raccolta di soldi sia importante per 

raccogliere fondi, la Giornata Mondiale è una giornata di service pratico. 

Domande frequenti
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